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Pisa, ottobre 2024
Gent.m*Dirigente Scolastic*,

Mi preme informarLa che il nostro gruppo di ricerca sta avviando anche quest’anno, come da ormai quasi 30
anni, le attivita dello studio ESPAD®Italia (European school Survey Project on Alcohol and other Drugs).

Lo studio si propone di raccogliere e analizzare dati epidemiologici importantissimi relativi ai comportamenti a
rischio tra i giovani studenti italiani del ciclo scolastico superiore. Condotto in molti paesi della regione europea
dal 1995, ESPAD" e uno strumento epidemiologico fondamentale per fornire evidenze scientifiche utili alla
programmazione di attivita e interventi di prevenzione, sia a livello nazionale, sia a livello europeo.

In queste settimane stiamo procedendo al campionamento delle 250 scuole che saranno invitate a partecipare
allo studio. La forza dello studio risiede nella sua rappresentativita a livello nazionale, assicurata da un
campionamento statisticamente accurato, in cui le scuole sono scelte in maniera casuale dopo un procedimento
di stratificazione multilivello. Per tale motivo, chiedo gentilmente la sua preziosa collaborazione qualora la Sua
scuola fosse tra le selezionate.

Approfitto dell’occasione per comunicarle che, in restituzione dell'importante supporto che le scuole hanno da
sempre dimostrato nei confronti di ESPAD®Italia, abbiamo sviluppato un corso di formazione accreditato
gratuito dal titolo “Il paese dei Balocchi: il mondo degli adolescenti tra consumo di sostanze e comportamenti a
rischio” rivolto a dirigenti, docenti e al personale che opera negli Istituti Secondari Superiori.

Disponibile sulla piattaforma S.O.F.L.A. con ID 95673, il corso ha I'obiettivo di fornire un quadro informativo
aggiornato sui comportamenti a rischio in atto tra i giovanissimi. La durata complessiva e di 8 ore, suddivise in
moduli da 2 ore, e sara svolto in diretta su piattaforma Zoom a partire dal 15 di gennaio 2025 dalle ore 15.30
alle ore 17.30.

La invitiamo a dare massima diffusione della locandina del corso (in allegato) al suo staff scolastico, unitamente
a questo link al pit recente Report ESPAD®Italia 2022

https://www.epid.ifc.cnr.it/online-il-libro-espad-italia-2022-2/

Aggiungo inoltre che, anche quest’anno, i dati ESPAD"Italia saranno alla base di una installazione interattiva nel
programma dei T-Tour di Internet Festival 2024 che si svolgera a Pisa dal 10 al 13 ottobre 2024. installazione,
dal titolo BlurM3Not, ha riscosso un grande successo nella passata edizione, pertanto abbiamo deciso di
rinnovarla presentando nuovi dati in una modalita ancora piu coinvolgente.

Qualora avesse curiosita, domande, o particolare interesse a che la Sua scuola sia inclusa nel campione di
studio, non esiti a contattarci all’indirizzo: cnr-ifc.segreteria.epid@cnr.it

Nel ringraziarLa anticipatamente per la preziosa partecipazione del Suo Istituto Scolastico allo studio
ESPAD®Italia, Le porgo i miei pil cordiali saluti.
Dr.ssa Sabrina Molinaro
Responsabile del Laboratorio di
Epidemiologia e Ricerca sui Servizi Sanitari
Coordinatore Studio ESPAD
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